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PIOVANO A. - SCHEIBA M., Il buon uso del
tempo nella vita spirituale, EDB, coll. “Qua-
derni di Camaldoli”, Bologna 2015, pp. 183,
€ 17,00.

Come passano il tempo i monaci? Quale
significato assume il tempo nella vita mo-
nastica? A questi interrogativi rispondono
il monaco benedettino Adalberto Piovano
e una monaca dell’abbazia di Santa Ger-
trude ad Alexanderdorf (Germania), ambe-
due docenti presso facolta ecclesiastiche e
autori di testi sul monachesimo. Nel tempo
si snodano le relazioni comunitarie, il la-
voro, la preghiera, le eta della vita.. Il
tempo & anche dono, conversione, tenta-
zione, lotta, attesa. Anche per i monaci vale
un sano dosaggio dei tempi, declinato tra
ordine e flessibilita. Il testo, che ospita i due
interventi alla 2" settimana di spiritualita
al monastero di Camaldoli (autunno zo012),
é ricco, oltre che di dati storici e di rifles-
sioni spirituali, anche di spunti e di sugge-
rimenti perché anche il semplice cristiano
sappia fare “un buon uso del tempo”. (BS)




